
  REPRISE DRESSAGE GALOP 5 

 

Nom, prénom : 

Date  

FIG LETTRE MOUVEMENT DEMANDE IDEES 
DIRECTRICES 

NOTE /10 

1 A 
X 

XC 

Entrée au trot de travail 
Arrêt progressif. Immobilité. Salut 
Rompre au trot de travail 

Rectitude 
Immobilité 
Franchise du départ 

 

2 C 
HS 
S 

Piste à main gauche 
Trot de travail 
Cercle à gauche de 15m 

Régularité du trot, 
tracé, incurvation, 
activité 

 

3 SF 
 
 

FA 

Changement de main, obtenir 
quelques foulées de trot moyen, 
trot enlevé autorisé 
Trot de travail 

Régularité, énergie, 
amplitude moyenne 
des foulées  

 

4 A 
L 

Doubler, transition au pas 
Cession à la jambe droite, rejoindre 
la piste en S et H 

Parallélisme au grand 
côté, maintien de 
l’activité, attitude 

 

5 HCMR 
R 

Trot de travail 
Cercle à droite de 15m 

Régularité du trot, 
tracé, incurvation, 
activité 

 

6 RK 
 
 

KA 

Changement de main, obtenir 
quelques foulées de trot moyen, 
trot enlevé autorisé 
Trot de travail 

Régularité, énergie, 
amplitude moyenne 
des foulées 

 

7 A 
L 

Doubler – transition au pas 
Cession à la jambe gauche, 
rejoindre la piste entre R et M 

Parallélisme au grand 
côté, maintien de 
l’activité, attitude 

 

8 MCH 
HSP 

 
PA 

Pas moyen 
Pas allongé 
 
Pas moyen 

Rythme du pas 
Attitude dépliée, 
amplitude de la foulée 
attitude 

 

9 A 
 

KH 

Départ au galop à droite (avec 
passage du coin) 
Galop de travail 

Correction et 
franchise du départ au 
galop 

 

10 C 
 

CM 

Cercle de 20 mètres au galop à 
droite 
Galop de travail 

Pli, maintien de 
l’activité, attitude 

 

11 MV 
 

K 

Changement de main, transition au 
trot de travail vers la ligne du 
milieu 
Transition au pas 
 

Attitude 
Activité, fluidité et 
équilibre dans la 
transition 
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12 A 
 

FM 

Départ au galop à gauche (avec 
passage des coins) 
Galop de travail 

Correction et 
franchise du départ au 
galop 

 

13 C 
 

CH 

Cercle de 20 mètres au galop à 
gauche 
Galop de travail 

Pli, maintien de 
l’activité, attitude 

 

14 HP 
 

PFA 

Changement de main, transition au 
trot vers la ligne du milieu 
Trot de travail 

Attitude 
Activité, fluidité et 
équilibre dans la 
transition 

 

15 A 
 
I 

Doubler  
 
Arrêt – immobilité – salut  

Rectitude dans le 
doubler 
Netteté de la 
transition, immobilité 

 

   TOTAL POINTS  

   NOTE (%)  

ACQUIS NON ACQUIS 
 

 

Points positifs de la reprise : 

 

 

 

 

 

 

Points à améliorer : 

 


